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CE-CRISE D’ADOLESCENCE 

Décor : Int. Cuisine, jour 
Personnages : Jean-Guy et Claire 
Figurants :  
Accessoires :  Assiette. 
Durée : 0 min. 50 sec. 

Mise en situation:   
Jean-Guy est à la table de cuisine. Il mange malgré la 
fatigue. L’une de ses mains supporte sa tête. 
   

ALORS QU’IL TERMINE SON ASSIETTE, 
CLAIRE ARRIVE ET S’ASSOIT DEVANT LUI. 
ELLE L’AIR DÉCOURAGÉE. 

 
Claire 
Me semble qu’on avait pas besoin de ça en plus. 

Jean-Guy 
Quessé que j’ai faite ? 

Claire 
Pas toi. Samuel 

Jean-Guy 
Quessé qu’y a faite ? 

Claire 
J’pense qu’y commence sa crise d’adolescence. 

Jean-Guy 
Dis-moi que tu m’niaises. 

Claire 
J’ai-tu l’air d’une fille qui a envie de rire ? 

Jean-Guy 
Ah mon Dieu. Samuel, vient ici ! 

Claire 
Jean-Guy, qu’esse tu fais ? 

Jean-Guy 
Laisse-moi aller, j’prends ça en main.   

Samuel arrive. 
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Samuel 
Quoi ? 

Jean-Guy 
Ta mère vient m’apprendre que tu commences ta crise 
d’adolescence ? 

Samuel 
Heu… 

Jean-Guy 
Tu trouves pas qu’on en a assez su’l’dos comme c’est 
là avec Delphine ? 

Samuel 
Heu… 

Jean-Guy 
On a pas le temps de gérer une crise d’adolescence. 
Pas avant 6 mois. Va falloir que t’attendes un peu. 
Merci de ta collaboration.  

SAMUEL S’EN VA, SANS TROP S’EN FAIRE 
AVEC CE QUE JEAN-GUY VIENT DE LUI DIRE. 

Jean-Guy 
(se levant pour aller porter son assiette vide) Bon, 
une autre affaire de réglée. 

CLAIRE LE REGARDE PARTIR, ESTOMAQUÉE 
PAR SA FAÇON DE GÉRER LE PROBLÈME. 

FIN 

 


